
ALCUNE INFORMAZIONI AGGIUNTIVE… 
 

La località dove ha sede l’Associazione ”Incontro a Cavallo” è a Groppello 
d'Adda (Via Vaprio, 22), frazione di Cassano d`Adda, a circa 2,5 chilometri di 
distanza dal centro del medesimo comune cui essa appartiene. 

Groppello è facilmente raggiungibile tramite le Ferrovie dello Stato, i Servizi di 
trasporto pubblico (ATM) o autovettura; i collegamenti per gli aeroporti della zona 
sono altrettanto semplici (meglio però utilizzare Linate piuttosto che Orio al Serio)     

Per raggiungerci tramite le FFSS:  
la scelta migliore è quella di raggiungere la Stazione Centrale di Milano, 
successivamente prendere la metropolitana linea 2 direzione Gessate ed arrivare a 
questa stazione (capolinea), prendere l'autobus di Nord Est Trasporti (numero verde 
800/90.51.50) in direzione Cassano D'Adda (attualmente è attiva la linea Z311 
Gessate-Vaprio che avvicina ma non porta a Groppello) , scendere al capolinea e 
proseguire sino a Groppello D'Adda.Per riferimento agli orari consultate il sito  
www.atm-mi.it e www.nordesttrasporti.it  

Oppure occorre scendere alla Stazione Ferroviaria di Cassano D'Adda, prendere 
l'autobus di Nord Est Trasporti  Z309 che porta a Groppello D'Adda (circa 5 KM). 
Per info consultare il sito www.fs-on-line.com. e www.nordesttrasporti.it 

Per raggiungerci tramite  ATM:  
arrivare al capolinea della linea 2 Gessate della Metropolitana, prendere l'autobus di 
Nord Est Trasporti (numero verde 800/90.51.50) in direzione Cassano D'Adda 
(attualmente è attiva la linea Z311 Gessate-Vaprio che avvicina ma non porta a 
Groppello) , scendere al capolinea e proseguire sino a Groppello D'Adda; da li 
chiedere della via Vaprio. 
Per riferimento agli orari consultate il sito  www.atm-mi.it  

Per raggiungerci tramite autovettura:  
utilizzando l'autostrada A4, uscita Trezzo sull'Adda (MI), proseguire per Cassano 
D'Adda lungo la S.P. 104. Dopo la grande rotonda che interseca la S.S. 525 e appena 
prima della Casa Cantoniera che incontrerete alla vostra sinistra, entrare nella 
stradina di sinistra e proseguita per circa 2 Km; appena prima della ditta “MEG” 
troverete alla vostra sinistra l’ingresso per il nostro centro. 

Utilizzando la Strada Statale 11 (Padana Superiore), una volta raggiunto Cassano 
d'Adda all'altezza del semaforo che incrocia con corso Europa seguire la direzione 
Groppello d'Adda, proseguire per circa 3 Km;  alla piccola rotonda situata in 
prossimità della Posta proseguire ed entrare alla prima a sinistra, in fondo girare a 
destra per circa 1 Km. Sulla vostra destra dopo la ditta “MEG” troverete l’ingresso 
del nostro centro. 



Per maggiori informazioni sul Centro dove viene svolto il corso EQUITABILE® 
potete visitare il sito dell’A.S.D. “Incontro a Cavallo”: www.incontroacavallo.it  
dove troverete la nostra storia e finalità, alcune foto dei centri dove lavoriamo e le 
indicazioni per raggiungerci. 
 
Elenchiamo sotto un elenco di alberghi e ristoranti dove poter alloggiare e pranzare 
durante la vs. permanenza; questa piccola selezione è continuamente aggiornata in 
relazione al grado di apprezzamento dei ns. corsisti per indicare luoghi consoni e dai 
costi accettabili. 
 
ALBERGHI SUGGERITI: 
 

� Albergo Ristorante Julia  
20062 Cassano D'Adda (MI)  
via Isola Ponti, 1 
tel: 0363 361298 

 
� ALBERGO RISTORANTE ISOLA  

20062 Cassano D'Adda (MI)  
v. Rivolta  
tel: 0363 63533 - fax: 0363 360237 

 
� HOTEL TREZZO srl  

20056 Trezzo Sull'Adda (MI)  
via Sala , 17 
tel: 02 92002401 - fax: 02 92002402 

 
� HOTEL LONGOBARDO srl  

20056 Trezzo Sull'Adda (MI)  
 viale Lombardia, 70 
 tel: 02 90962600 - fax: 02 90939911 

 
� MOTEL ALBERGO PARK HOTEL CASSANO  

20062 Cassano D'Adda (MI)  
STRADA PROVINCIALE 104 

      tel: 0363 361917 
 

 
BED & BREAKFAST 
 

� B&B Barnabò 
      Via P.Marocco 18, 20056 Trezzo sull'Adda (Mi)  
       tel: 02 90987098 fax: 02 9091105  cell. 347.999.99.59  

www.bbbarnabo.com -  info@bbbarnabo.com 
 
� L’Isola di Casa Bed & breakfast  (a 500 m. dall’autostrada A4 uscita Capriate) 

            Via Mazzini, 12 – Grignano -Frazione Brembate (Bergamo) 
            tel. 035/4826460 - Cell. 349/6539454  

 bb.isoladicasa@libero.it 
 



RISTORANTI CONSIGLIATI:  
 

� Bar Paninoteca Tropical 
            via Cimbardi 3/A Groppello d’Adda 

(a 700 metri dal maneggio ottimi panini e piadine a costi abbordabili) 
 

� Ristorante Pizzeria l’Ossobuco 
            Via Quintino di Vona, 31 - Cassano D’Adda (Mi) 
            Tel. 0363/361675 
             menù fisso 10 € - solo a pranzo 
 

� Ristorante Pizzeria Le Botti 
            Via San Nicolò, 1 – Vaprio D’Adda (Mi) 
            Tel. 02/9094864 
 

� Ristorante Pizzeria Olimpia  
Via Milano, 10  Cassano D'Adda (MI) - 10 
tel: 0363 60477 

 
� BAR RISTORANTE DOPOLAVORO  

20062 Cassano D'Adda (MI) - 11, v. Pila 
tel: 0363 63829 


